༄༅། །ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པད་དཀར་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་ 
བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཝཱ་ར་ཧཱི། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ 
མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པའེ་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ 
སྩོལ། །གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་འཛིན་པའི་ཕམ་མཐེང་པ། །གསང་མཛོད་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་ཤེས་རབ་ 
བརྩེགས། །གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའེ་མངའ་བདག་མལ་ལོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ 
ཤེས་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བླ་ཆེན་ས་སྐྱ་པ། །རྡོ་རྗེའེ་སྲས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ། །རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པའི་གཙུག་རྒྱན་གྲགས་པའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །ས་སྐྱ་པཌ་ 
ཆེན་གངས་ཅན་མཁས་པའི་རྗེ། །ས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་རྒྱན་འཕགས་པའི་མཆོག །ས་སྐྱའི་བསྟན་འཛིན་ 
ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གྲུབ་པའི་དབང་པོ་ན་བཟའ་ 
བྲག་ཕུག་པ། །གྲུབ་མཆོག་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྒྲུབ་རེགས་སྙན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཡར་ 
ཀླུངས་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བདག་གཞན་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་ 
མཆོག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའེ་མཚན། །བདག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིངས་ 
པ། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་བསྟན་འཛིན་བློ་གསལ་དབང་། །བཀའ་བརྒྱུད་གསང་ཆེན་སྨྲ་བ་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་དཔལ། །རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྗེ་བཙུན་བཀའ་འགྱུར་ 
བ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་བ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་མཁྱེན་རབ་རྗེ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་རྣམ་གཉིས་ལ། །གསོལ་བ་ 
འདིབྲས་སོ་ལན་ཏྱཾས་ཡེ་ཤེས་བྩོམ། ]།སྙན་ཐགྒུད་རྒྱ་མཆོའི་ནེ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འཛྲིན། . །སྙན་ཐརྒྱུདྒ་མཛྲ 


ནཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་མའི་བ རྒྱད་པའི་གསོ༔ ལ་བ་འདེབས་པ་པད་དཀར་བཞད་པའེ་དགའ་སྟོན། 


བདག་མོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྙན་བརྒྱད་སྤེལ་མཁས་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བསྟན་ 
འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །རེག་གནས་མཐར་སོན་བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་ 
སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རྣམ་མཁྱེན་བླ་མ་བཞེ་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །རྣམ་མང་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་ལྷག་བསམ་ 
ཅན། །རྣམ་འདྲེན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་མཁྱེན་རབ་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ 
སྩོལ། །ཟབ་གསང་སྙན་བརྒྱད་གདམས་པ་མ་ཡུས་པའི། །ཟབ་དོན་མཛོད་འཛིན་གཟིམ་འོག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། །ཟབ་ལམ་མངའ་བདག་རིག་འཛིན་མངྒའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ 
རྩལ། ང་སང་ཞུན་བྱི་ཚཱཿ་བེཏྲན་དེ བཛྲེན་ཉིད། །ཏེས་གུ་གྲ་-ས་ཐཿ་ནཝ་ནྨན་གུ་ ཝན དྔ 
གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་རྗེ་བཙུན་ཡ་ཤའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རྣམ་མང་མ་ 
གྱར་འགྲོ་བའི་མགོན་གཅིག་བུ། །རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བྲནྡཱའི་མཚན། །རྣམ་གསུམ་འདུས་ཞལ་རྡེ་ 
བཙུན་ནཱ་གའེ་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཁོན་ 
རིགས་ས་སྐྱ་པའེ། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་ལྕེ་བཙུན་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཀུན་དགའི་ 
མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གསང་ཆེན་རྒྱད་སྡེའི་མཐར་ཐུག་གསང་ 
མཐའེ་བཅུད། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཉེ་ལམ་གདམས་པའེ་མཆོག །གསང་མཛོད་སྟོན་མཁས་རྩ་བའི་བླ་ 
མུལ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། ༈ །དལ་འབྱོར་གྲུ་ཆེན་མི་རྟག་དྲན་པ་ཡི། །བ་དན་ 
དཀར་པོས་བསྐྱོད་པའི་ལས་འབྲས་ཀྱི། ། བླང་དོར་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་རབ་བསྐུལ་ནས། །འཇིགས་རུང་ 
འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བསླུ་མེད་སྐྱབས་གནས་གཙུག་གི་ནོར་བུར་བསྟེན། །མར་གྱུར་འགྲོ་ 
བའེ་དོན་ཆེན་སྙིང་ལ་ཞུགས། །རྡོར་སེམས་བདུད་རྩིས་ཉེས་པའི་དྲི་མ་བཀྲས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའེ་ཐུགས་ 
རྗེས་སྐྱོང་བར་ཤོག །ཡིད་འོང་རྒྱལ་ཡུམ་ཕྱི་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཾ་ཡིག་ནང་གི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ 
མཆོག །སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་གསང་བའེ་མཁའ་སྤྱོད་ཡུམ། །རང་ཞལ་མཐོང་བའི་རྩེ་དགས་རོལ་བར་ 


༩ ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། 


ཤོག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཨེ་ཡིག་གཞལ་མེད་ཁང་། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བཾ་ཡིག་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཟུང་ 
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